
FAP 2010
Ferien-Aktiv-Programm
Alle Kurse, alle Preise.

20% VVK-RabatT
bis 20.06.10 
10% VVK-Rabatt 
bis 01.07.10 *



African-Dance (für alle / 45 Minuten)

Di	 03.08.10	 17:00	
Do	 12.08.10	 16:15
 
Ballet (60 Minuten) 
Mo	12.07.10	 17:30 (für alle)	
Mo	09.08.10	 16:45 (1. Stunde)		
Di	 10.08.10	 16:45 (2. Stunde)

Mi	 11.08.10	 16:45 (3. Stunde)

Mi	 18.08.10	 16:45 (1. Stunde)

Do	 19.08.10	 16:45 (2. Stunde)

Fr	 20.08.10	 16:45 (3. Stunde)

Bauchtanz (ab 12 Jahren / 45 Minuten)

Mo	02.08.10	 18:30 Teil 1	
Mo	02.08.10	 19:30 Teil 2

 
Cha-Cha (45 Minuten)

Mi	 21.07.10	 20:15 (Stufen 4/5)	
		  21:15 (Stufen 4/5) 

Di	 03.08.10  	18:15 (Stufe 1-3) 	
		  19:15 (Stufe 4-8)                                     
Do	 19.08.10	 18:15 (Stufe 6-8) Basic-Prog.

 
Contemporary (für alle / 60 Minuten)

Di	 20.07.10	 17:15	
Do	 12.08.10	 17:15

Discofox (45 Minuten)

Fr	 16.07.10 	 17:00 (Stufe AF)	
		  18:00 (Stufe 1-2)	
		  19:00 (Stufe 3-4)

Do	 22.07.10	 20:15 (Stufe 1-2)	
		  21:15 (Stufe 3-4)

Di	 27.07.10	 18:15 (Stufe AF)	
		  19:15 (Stufe 1-2)	
		  20:15 (Stufe 3-5)	
		  21:15 (Stufe 6)

Do	 05.08.10	 18:15 (Stufe 1-2)	
		  19:15 (Stufe 3-4)   
Mi	 11.08.10	 18:15 (Stufe AF)	

		  19:15 (Stufe 1-2)	
		  20:15 (Stufe 3-4)	
		  21:15 (Stufe 6)

Flamenco (60 Minuten)

Do	 22.07.10	 18:00 (für alle)	
		  19:15 (Stufe 1-4) 

Foxtrott (45 Minuten)

Fr	 23.07.10	 17:00 (Stufe AF)	
 

Gymnastik (für alle / 60 Minuten)

Mo	12.07.10	 19:00	
Di	 17.08.10	 18:00

JAZZ Dance (45 Minuten)

Di	 27.07.10	 17:00 (für alle) 

Jive (45 Minuten)

Di	 13.07.10	 18:15 (Stufe 6-8)	
		  19:15 Grundprogramm    
Mo	02.08.10	 19:00 (Stufe 1-3) 	
		  20:00 (Stufe 4-8)    
Do 	19.08.10	 17:15 (6-8) Basic-Prog.  
  
Kreativer Kindertanz 
(für alle 3-5-Jährige / 45 Minuten)

Di	 20.07.10	 16:00
Do	 05.08.10	 16:00
Fr	 20.08.10	 16:00

Langsamer Walzer (45 Minuten)

Mo	19.07.10	 19:00 (Stufe AF)	
		  20:00 (Stufe 1-3)	
		  21:00 (Stufe 4-8) 
Mi	 28.07.10	 19:00 (Stufe AF)	
		  20:00 (Stufe 1-3)	
		  21:00 (Stufe 4-8) 
Mo	02.08.10	 19:00 (Stufe AF)	
		  20:00 (Stufe 1-3)	
		  21:00 (Stufe 4-8) 
Mo	09.08.10	 20:00 (für alle)	
		  21:00 (Stufe 4-8)  
Di	 16.08.10	 19:00 (Stufe 6-8) Basic

 
Line Dance (60 Minuten)  
Do	 15.07.10	 19:00 (Stufe AF)	
		  20:00 (Stufe 1-8)

Fr	 23.07.10	 19:00 (Stufe AF)	
		  20:00 Linedance-Party

Do	 29.07.10	 17:45 (Stufe AF)	
		  18:45 (Stufe 1-8)

Fr	 06.08.10	 19:00 (Stufe AF)	
		  20:00 Linedance-Party

Do	 12.08.10	 19:00 (Stufe AF)	
		  20:00 (Stufe 1-8)

Fr	 20.08.10	 19:00 (Stufe AF) 	
		  20:00 Linedance-Party

Lyrical Dance (45 Minuten)

Mi	 04.08.10	 16:45 (für alle)

Modern Dance (45 Minuten)

Mi	 14.07.10	 19:00 Starter / Basic

 	  	 20:00 Mini Choreographie
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Musical Dancing (90 Minuten)             
Mo	09.08.10	 18:00 Workshop 1. Teil 

Di	 10.08.10	 18:00 Workshop 2. Teil	
Mi	 11.08.10	 18:00 Workshop 3. Teil

Mi	 18.08.10	 18:00 Workshop 1. Teil 

D0	 19.08.10	 18:00 Workshop 2. Teil	
Fro	20.08.10	 18:00 Workshop 3. Teil

 
Pasodoble (45 Minuten)

Di	 27.07.10	 18:15 (Stufe 1)			 
		  19:15 (Stufe 2-4) 

 
Quickstep (45 Minuten)

Di 	 20.07.10	 18:15 Technik (ab Stufe 1)		
		  19:15 (Stufe 4-8)

Fr	 23.07.10	 18:00 (Stufe 1-2)

Mo	09.08.10	 18:00 Technik (ab Stufe 1)   	
		  19:00 (Stufe 4-8)

Mo	16.08.10	 21:00 (Stufe 5-8) Basic-Prog. 

 
Rock‘n‘Roll (45 Minuten)

Di	 14.07.10	 20:15 (Stufe A)

		  21:15 (Stufe F)

Mo	09.08.10	 20:15 (Stufe A)

		  21:15 (Stufe F)

Fr	 20.08.10	 18:00 (Stufe A)

		  19:00 (Stufe F)

 
Rumba (45 Minuten)

Mi	 14.07.10	 19:15 (Stufe 3-4)

		  20:15 (Stufe 5-7)   
		  21:15 (für alle)

Mo	26.07.10	 18:00 (Stufe 3-5)

		  19:00 (Stufe 6-8) 
Di	 10.08.10	 17:15 (Stufe 1-2) 
		  18:15 (Stufe 3-5)     		
		  19:15 (Stufe 6-8)  
Do	 19.08.10	 19:15 (Stufe 6-8)

Salsa  Merengue (45 Minuten)

Mo	12.07.10	 19:00 (für alle)

		  20:00 (Stufe 1-2) 
		  21:00 (Stufe 3-5) 
Do	 22.07.10	 18:00 (Stufe 1-2) 
		  19:00 (Stufe 3-4)

Fr	 30.07.10	 17:00 (für alle)    
		  18:00 (Stufe 1-2) 
		  19:00 (Stufe 3-4)

Mo	02.08.10	 18:00 (für Singles)                                           
Mi	 04.08.10	 20:30 Salsa Rueda (ab Stufe 1)

Fr	 13.08.10	 18:45 (für Singles)  			
		  20:15 Salsa Rueda (für alle)

Mi	 18.08.10	 19:15 (Stufe AF)

		  18:15 (für Singles)  			
		  20:15 Salsa Rueda (für alle)  

Samba (45 Minuten)

Mo	19.07.10	 19:00 (Stufe 1-3)  
		  20:00 (Stufe 4-8)

Mi	 11.08.10	 20:15 Technik (Stufe 1-3)

		  21:15 (Stufe 4-8)

 
Seniorentanz  
Club Agilando (für alle / 60 Minuten)

Mo	26.07.10	 16:30
Mo	02.08.10	 16:30
Mo	09.08.10	 16:30
Do	 19.08.10	 17:45    
 
Slowfox (45 Minuten)

Do 	15.07.10	 18:15 (Stufe 3) Basic

		  19:15 (Stufe 3) Minifolge     
Do	 29.07.10	 18:15 (Stufe 3-4)

		  19:15 (Stufe 3-4)

Mi	 04.08.10	 18:15 (Stufe 3)

		  19:15 (Stufe 3)

		  20:15 (Stufe 4-8)

		  21:15 (Stufe 4-8)

Mi	 19.08.10	 19:15 (Stufe 3-4)

		  20:15 (Stufe 5-7)

		  21:15 (Stufe 8) 

Standard-Mix (60 Minuten)

Fr	 23.07.10	 17:30
Tanzhaltung in den Standardtänzen (Stufe 1-7) 

Streetdance and more...

Breakdance (90 Minuten)

Mo	12.07.10	 16:00 (Stufe AF)

		  17:00 (Stufe 1-5)

Mo	19.07.10	 16:00 (Stufe AF)

		  17:00 (Stufe 1-5) 
Mo	26.07.10	 16:00 (Stufe AF)

		  17:00 (Stufe 1-5)

Videoclip / Dance4Fans / 
HipHop (45 Minuten)          
Di	 13.07.10	 16:00 (Stufe AF) Kids

		  17:00 (Stufe AF) Teens

		  18:00 (Stufe 1-8) HipHop

Mi	 21.07.10	 16:00 (Stufe AF) Kids

		  17:00 (Stufe AF) Teens

Do	 29.07.10 	 16:00 (Stufe AF) Kids

		  17:00 (Stufe AF) Teens

		  18:00 (Stufe 1-8) HipHop



Mo	02.08.10	 16:00 (Stufe AF) Kids

		  17:00 (Stufe AF) Teens

		  18:00 (Stufe 1-8) HipHop

Di	 10.08.10	 16:00 (Stufe AF) Kids

		  17:00 (Stufe AF) Teens

		  18:00 (Stufe 1-8) HipHop

Do	 19.08.10	 16:00 (Stufe AF) Kids

		  17:00 (Stufe AF) Teens

		  18:00 (Stufe 1-8) HipHop 

Swing (45 Minuten)

Mi	 28.07.10 	 20:15 (Stufe A)

		  21:15 (Stufe F)

 
Tango Argentino (45 Minuten)

Mi	 21.07.10	 18:15 Milonga (für alle)

Mi	 23.07.10	 17:00 (für alle)

		  18.00 (Stufe 1-2)

		  19:00 (Stufe 3-4)

Do	 29.07.10	 17:15 Milonga (für alle)  
		  18.15 (für alle)

		  19:15 (Stufe 1-3)

Fr	 06.08.10	 17:00 (für alle)

		  18.00 (Stufe 1-2)

		  19:00 (Stufe 3-4)

Fr	 13.08.10	 17:00 (für alle)

		  18.00 (Stufe 1-2)

		  19:00 (Stufe 3-4)      
Mo	16.08.10 	 18:00 Milonga (für alle) 
		  20:30 freies Training (90 Min.)    
Tango (45 Minuten)

Mo	12.07.10	 19:00 (Stufe AF)  
		  20:00 (Stufe 1-3)    	
		  21:00 (Stufe 4-8)      
Fr	 06.08.10	 17:00 (Stufe AF, 90 Min.)

Mo	16.08.10	 20:00 (Stufe 6-8)

 

Tanzsporttraining 

Standard (90 Minuten) 

Do	 22.07.10	 18:30 D/C/B/A/S Jens Jörgens

Di	 27.07.10	 18:30 B/A/S Kerstin Jörgens

Di	 03.08.10	 18:30 B/A/S Kerstin Jörgens

Do	 05.08.10	 18:30 D/C/B/A/S Jens Jörgens

Di	 10.08.10	 18:30 B/A/S Kerstin Jörgens

Do	 12.08.10	 18:30 D/C/B/A/S Jens Jörgens

Di	 17.08.10	 18:30 B/A/S Kerstin Jörgens

 
Latein (90 Minuten)

Mi	 21.07.10	 18:30 D/C/B/A/S Manu & Stefan

Mi	 04.08.10	 18:30 D/C/B/A/S Manu & Stefan

Mi	 11.08.10	 18:30 D/C/B/A/S Manu & Stefan

 
Wiener Walzer (45 Minuten)

Di	 13.07.10	 20:00 (Stufe 1-3)			 
		  21:00 (Stufe 4-8)       
Mi	 21.07.10	 19:00 (Stufe AF)  
		  20:00 (Stufe 1-3)

		  21:00 (Stufe 4-8)  
Mo 26.07.10	 19:00 (Stufe AF)   
		  20:00 (Stufe 1-3)

		  21:00 (Stufe 4-8)        
Fr 20.08.10	 17:00 (Stufe AF)  
		  18:00 (Stufe 1-3)

		  19:00 (Stufe 4-8)  
 
Yoga (45 Minuten / für alle)

Mo	26.07.10	 17:45-18:45 
Fr	 06.08.10	 18:45-19:45   
Di	 10.08.10	 18:00-19:00
Mo	16.08.10	 18:00-19:00
 
Zumba  Aerobic & Latin-Mix
(45 Minuten / für alle)

Do	 15.07.10	 18:00 
Di	 20.07.10	 19:00 
Fr	 13.08.10	 16:45
Di	 03.08.10	 18:00 

Preise pro Person (wenn nicht anderes angegeben)	 Gäste	C lub
1 Unterrichtseinheit a 45 Minuten		  7,50 €	 5,- €
1 Unterrichtseinheit a 60 Minuten		  10,- €	 6,- €
1-Wochenkarte (inkl. aller Parties)			   45,- €	 30,- €
2-Wochenkarte (inkl. aller Parties)			   80,- €	 40,- €
3-Wochenkarte (inkl. aller Parties)			   105,- €	 50,- €
6-Woche-Ferien-Flatrate (inkl. aller Kurse, aller Parties)	 120,- €	 60,- €
Die Flatrate ist kostenlos für alle Clubmitglieder mit Dance-Pauschale 
(50,- € Monatsbeitrag für Jugendliche und Erwachsene / 40,- € Monatsbeitrag für Kinder)



Termine  und Preise
Grund- und Fortschrittskurse, 2 x wöchentlich  8 x 90 Minuten  
AKTIONSPREIS 75,- €  pro Person
 
Grundkurse
PA20	 jeweils Di & Do 	 29.06.10 – 22.07.10	 18:45 – 20:15
PA21	 jeweils Mo & Mi	 12.07.10 – 04.08.10	 20:30 – 22:00
PA22	 jeweils Di & Do	 27.07.09 – 19.08.10	 20:30 – 22:00
PA23  jeweils Mo & Mi 	 09.08.10 – 01.09.10	 18:45 – 20:15
 
Fortschrittskurse
PF61	 jeweils Mi & Fr	 30.06.10 – 23.07.10	 18:45 – 20:15
PF62	 jeweils Di & Do	 27.07.10 – 19.08.10	 18:45 – 20:15

Tanzkreise & Medaillenclubs im FAP
Di	 13.07.10	 MedC Bronze	 20:15 LaWa  	 21:15 Cha Cha       
				    MedC Gold/GS, TK 5 	 20:15 LaWa	 21:15 Cha Cha 

Do 15.07.10 	 TK 6-8 	 20:15 LaWa	 21:15 Cha Cha
    				    MedC Silber/Gold 	 20:15 LaWa	 21:15 Cha Cha

Di	 20.07.10	 MedC Bronze  	 20:15 Rumba	 21:15 Tango       
				    MedC Gold/GS, TK 5 	 20:15 Rumba	 21:15 Tango 

Do	 22.07.10	 TK 6-8 	 20:15 Rumba	 21:15 Tango
   				    MedC Silber/Gold 	 20:15 Rumba	 21:15 Tango

Di	 27.07.10	 MedC Bronze	 20:15 Foxtrott	 21:15 Jive       
				    MedC Gold/GS, TK 5	 20:15 Quickstep	 21:15 Jive 

Do	 29.07.10	 TK 6-8 	 20:15 Qucikstep 	 21:15 Jive
   				    MedC Silber/Gold 	 20:15 Qucikstep	 21:15 Jive

Di	 03.08.10	 MedC Bronze	 20:15 Samba  	 21:15 WiWa       	
				    MedC Gold/GS, TK 5	 20:15 Samba	 21:15 WiWa 

Do 05.08.10	 TK 6-8 	 20:15 Samba	 21:15 WiWa
				    MedC Silber/Gold 	 20:15 Samba	 21:15 WiWa

Di	 10.08.10	 MedC Bronze	 20:15 Quickstep	 21:15 ChaCha/Rumba               
				    MedC Gold/GS, TK 5	 20:15 Slowfox	 21:15 Paso Doble 

Do	 12.08.10	 TK 6-8 	 20:15 Slowfox  	 21:15 Paso Doble
				    MedC Silber/Gold 	 20:15 Quickstep	 21:15	 ChaCha/Rumba

Di	 17.08.10	 MedC Bronze	 20:15 Latein	 21:15 Standard       	
				    MedC Gold/GS, TK 5	 20:15 Latein	 21:15 Standard 

Do	 19.08.10	 TK 6-8 	 20:15 Latein	 21:15 Standard
				    MedC Silber/Gold  	 20:15 Latein  	 21:15 Standard
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Hochzeitskurse
Jeden Freitag, ein  kleiner Crash-Kurs,
120 Minuten 50,- € pro Paar inklusive 
Hochzeits-CD
 
Fr	 16.07.10	 20:00 Kursnr. HZ67

Fr	 23.07.10	 20:00 Kursnr. HZ68

Fr	 30.07.10  	20:00 Kursnr. HZ69

Fr	 06.08.10	 20:00 Kursnr. HZ70

Fr	 13.08.10 	 20:00 Kursnr. HZ71	
Fr	 20.08.10	 20:00 Kursnr. HZ72

 
Discofox 
4 x 75 Minuten 80,- € pro Paar

Starter Kurs Kursnr. DxA6

Mo	12.07.10	 19:00 1. Stunde

Di	 13.07.10	 19:00 2. Stunde

Mi	 14.07.10	 19:00 3. Stunde  
Do	 15.07.10	 19:00 4. Stunde

                                  
Aufbau Kurs Kursnr. DxF6

Mo 19.07.10	 19:00 1. Stunde 

Di	 20.07.10	 19:00 2. Stunde

Mi	 21.07.10	 19:00 3. Stunde

Do	 22.07.10	 19:00 4. Stunde

       
SALSA
4 x 75 Minuten 80,- € pro Paar

Starter Kurs Kursnr. SA35

Mo	26.07.10	 18:30 1. Stunde

Di	 27.07.10	 18:30 2. Stunde

Mi	 28.07.10	 18:30 3. Stunde

Do	 29.07.10	 18:30 4. Stunde

 
Aufbau Kurs Kursnr. SF35   
Mo	02.08.10	 20:15 1. Stunde

Di	 03.08.10	 20:15 2. Stunde

Mi	 04.08.10	 20:15 3. Stunde

Do	 05.08.10	 20:15 4. Stunde

 

 

Tango Argentino 
4 x 75 Minuten 80,- € pro Paar

Starter Kurs Kursnr. TA46

Mo	09.08.10	 19:00 1. Stunde

Di	 10.08.10	 19:00 2. Stunde

Mi	 11.08.10	 19:00 3. Stunde  
Do	 12.08.10	 19:00 4. Stunde

anschließend Tango-Salon

Aufbau Kurs Kursnr. TF46

Mo	16.08.10	 19:00 1. Stunde

Di	 17.08.10	 19:00 2. Stunde

Mi	 18.08.10	 19:00 3. Stunde  
Do	 19.08.10	 19:00 4. Stunde

anschließend Tango-Salon

Senioren-Tanztee (für alle)

120 Minuten 2,50 € pro Person

Mi	 14.07.10	 16:00 mit Michael

Mi	 21.07.10	 16:00 mit Michael

Mi	 28.07.10	 16:00 mit Michael

Mi	 11.08.10	 16:00 mit Steffi

Mi	 18.08.10	 16:00 mit Steffi

Practice-Party (für alle)

120 Minuten 3,- € pro Person
jeden Freitag	 20:00

Legende Leistungsstufen

Stufe A Grundkurs / Starter / Anfänger

Stufe F Fortschrittskurs / Aufbau

Stufe 1 Bronze / mehr als 1/2 J. Tanzerfahrung

Stufe 2 Silber / mehr als ein 3/4 J. Tanzerfahrung

Stufe 3 Gold / mehr als 1 Jahr Tanzerfahrung

Stufe 4 Goldstar / ca. 1,5 Jahre Tanzerfahrung

Stufe 5 Tanzkreiserfahrung ca. 3 Jahre

Stufe 6 Tanzkreiserfahrung mehr als 4 Jahre

Stufe 7 Tanzen länger als 5 Jahre

Stufe 8 Tanzkreisteilnehmer / Turnier-Tänzer  

für alle alle Leistungsstufen

*Frühbucherrabatt: 

20% bei Anmeldung und Zahlung bis spätestens 
20.06.10 ausgenommen Hochzeits-, Grund- und 
Fortschrittskurse sowie Tickets für Einzelkurse.
10% bei Anmeldung und Zahlung bis spätestens 
01.07.10 ausgenommen Tickets für Einzelkurse.
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